
 
1. Uinti- / kuntosaliaika on pukeutumisineen 2 tuntia. 
2. Ennen uimaan menoa on peseydyttävä huolellisesti ilman uima-asua. MYÖS 

HIUKSET ON KASTELTAVA TAI UIMARIN ON KÄYTETTÄVÄ UIMALAKKIA TAI 
SUIHKUMYSSYÄ ALLASTILOISSA. Pitkät hiukset on sidottava kiinni. 

3. Saunominen tapahtuu ilman uima-asua. Saunassa on käytettävä peflettiä. 
4. Uiminen on sallittu vain varsinaisessa uima-asussa. SHORTSIEN KÄYTTÖ UIMA-

ASUNA ON KIELLETTY! 
5. Lapset ovat uimahallissa vanhempiensa vastuulla. Alle 7-vuotiaalla sekä 

uimataidottomalla lapsella on aina oltava mukana aikuinen allastiloissa. 
Aikuisen on myös valvottava lasta. 

6. Kouluiän saavuttaneet tytöt käyttävät naisten pukeutumis- ja peseytymistiloja ja 
pojat miesten tiloja. 

 
7. Uimahallin tiloissa EI saa 

• esiintyä päihdyttävän tai muun huumaavan aineen vaikutuksen alaisena 
• juosta, meluta, häiritä tai käyttäytyä epäsiveellisellä tavalla 
• roikkua altaiden rataköysissä 
• tupakoida, käyttää nuuskaa tai purukumia 
• värjätä hiuksia 
• valokuvata tai videoida ilman erillistä lupaa 
• käyttää särkyviä esineitä, kuten lasipulloja 

 
8. Liukumäessä on noudatettava laskusääntöjä: Lasku tapahtuu selinmakuulla tai 

istuen. Laskea saa vain jalat edellä ja yksitellen. Liukumäki on tarkoitettu 
uimataitoisille. 

9. Hypyt eivät saa vaarantaa altaassa olevien turvallisuutta. Hyppiä saa vain ison 
altaan radan 4 lähtötelineeltä tai sen vierestä. 

10. Kellukkeilla saa uida vain kahluu-, lasten tai monitoimialtaassa. 
11. Ratakylttejä ja muita opasteita on noudatettava. 
12. Ryhmien, koulujen ja urheiluseurojen harjoitukset pidetään ainoastaan 

vastuuhenkilön valvonnassa, jonka on oltava paikalla koko harjoituksen ajan. 
13. Hallista poistuttaessa on pukukaapin avain sekä vuokratut uima-asut tms. 

palautettava kassalle. 
14. Jokainen käyttää uimahallia omalla vastuullaan ja on myös itse vastuussa 

vaatteidensa ja muun omaisuuden säilymisestä uimahallin tiloissa. Löytötavarat 
luovutetaan henkilökunnalle. 

15. Henkilökunnan antamia järjestystä ja turvallisuutta koskevia ohjeita ja määräyksiä 
on noudatettava. Henkilö tai yhteisö, joka rikkoo järjestyssääntöjä tai jättää 
noudattamatta henkilökunnan antamia ohjeita ja määräyksiä, voidaan määrätä 
poistumaan uimahallista ja uimahallin käyttö voidaan määräajaksi rajoittaa. 

16. Asiaton oleskelu uimahallin tiloissa on kielletty. 
 
 
 
 


